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LIFELOVEME शिक्षण शंखला 

संस्कृत शिक्षण सहायक 

स्तर 0–3 के शलए जीवंत संदर्भ • हहदंी v0.2 

रामः   •   फलम ्  •   खादतत 

सीखन ेका वचन 

पहल ेउदाहरण। फिर ढााँचा। पाररभाषिक नाम तभी, जब वह समझ बढाए। 

 

सुधीर के. अग्रवाल, पीएचडी 

हहिंदी सिंस्करण • v0.2 • 16 अगस्त 2026 
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LifeLoveMe: जीवन से जुडा सीखना 
LifeLoveMe सीखने, चच िंतन, स्वास््य, सिंबिंधों, स्मतृतयों और व्यावहाररक सहायता का मानव-कें हित ढााँचा है। इसमें 
तकनीक और AI सहायक हैं—वे ज्ञान को व्यक्तत के लक्ष्य के अनुसार व्यवक्स्ित करते हैं, पर अनुभव, षववेक और आत्म-

अन्वेिण का स्िान नहीिं लेत।े 

लेखक के बारे में 
सुधीर के. अग्रवाल, पीएचडी, अभभयिंता, भिक्षक, िोधकताा, उद्यमी और लेखक हैं। उन्होंने यूतनवभसाटी ऑि सस्केचेवान स े

षवद्युत अभभयािंत्रिकी में पीएचडी की और चार दिकों स ेअचधक समय तक षवद्युत-प्रणाली षवश्वसनीयता, प्रातयक 

षवचधयों, किं प्यूटर मॉडभलिंग और इिंजीतनयररिंग सॉफ्टवेयर पर काया फकया है। 

उनकी रुचचयों में AI, भिक्षा, सिंस्कृत, भारतीय ज्ञान-परिंपरा, अध्यात्म, चेतना, स्वास््य, इततहास और सामुदातयक 

अध्ययन सक्ममभलत हैं। 

संपकभ  वववरण 

नाम Sudhir K Agarwal, PhD 

स्िान San Diego, California, USA 

िोन +1 858 213 7564 

ईमेल info@lifeloveme.com 

ढााँचा LifeLoveMe 
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1. इस सहायक का उपयोग कैसे करें 
यह आरमभ स ेअन्त तक रटने वाली व्याकरण-पुस्तक नहीिं है। पाठ में उदाहरण देखें, आवश्यकता पर यहााँ सिंबिंचधत रूप या 
तनयम खोजें, फिर मलू वातय पर लौटें। 

रंग प्राथशमकता क्या करें 

नीला • मूल अभी आवश्यक सीखें और प्रयोग करें 

हरा • सिंस्कृत-षविेि ध्यान से देखें हहिंदी से भभन्न रूप पहचानें 

पीला • कभी-कभी पहचान पयााप्त रटना बाद में 

लाल • षविेिज्ञ दलुाभ/वैहदक आवश्यक होने पर पढें 

धूसर • हहिंदी तुलना सिंस्कृत वणामाला का भाग नहीिं 

 

एकल संदर्भ-स्रोत 

वणामाला, चचह्न, सिंचध, षवभक्तत, धातु, रूप-सारणणयााँ, लकार और िब्दावली इसी सहायक में रखी जाएाँ। स्तर-पुस्तकों में 
इनके प्रयोग के उदाहरण होंगे, पूरी सारणणयााँ नहीिं। 

 

2. देवनागरी: पहले ध्वतन 

स्वर IAST मात्रा सहहत संकेत 

अ आ a ā क का ह्रस्व / दीर्ा 

इ ई i ī फक की मािा पहले हदखती, बाद में बोली जाती 

उ ऊ u ū कु कू ह्रस्व / दीर्ा 

ऋ ṛ कृ “रर” से भभन्न ध्वतन 

ए ऐ e ai के कै दीर्ा / सिंयुतत स्वर 
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स्वर IAST मात्रा सहहत संकेत 

ओ औ o au को कौ दीर्ा / सिंयुतत स्वर 

 

वगभ अल्पप्राण महाप्राण घोष घोष महाप्राण अनुनाशसक 

क-वगा क ख ग र् ङ 

च-वगा च छ ज झ ञ 

ट-वगा ट ठ ड ढ ण 

त-वगा त ि द ध न 

प-वगा प ि ब भ म 
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3. आवश्यक चचह्न 

चचह्न नाम कायभ उदाहरण 

ंिं अनुस्वार अनुनाभसक ध्वतन/वगाानुसार नाभसतय सिंस्कृतम ्

ंाँ चन्ित्रबन्द ु स्वर का नाभसकीकरण हााँ (हहिंदी तुलना) 

ं  षवसगा पश्च-श्वास; सिंचध से रूप बदल सकता राम  

ं् हलन्त/षवराम अिंततनाहहत अ हटाता है क् 

ऽ अवग्रह सिंचध में लुप्त अ का सिंकेत रामोऽक्स्त 

। / ॥ दण्ड वातय/श्लोक सीमा श्लोकान्त ॥ 

 

4. छोटी संचध-सारणी 

अलग रूप संयुक्त रूप पररवतभन अथभ 

राम  + अक्स्त रामोऽक्स्त षवसगा सिंचध राम है 

न + एनम ् नैनम ् अ + ए → ऐ इसे नहीिं 

तत ्+ च तच्च व्यिंजन-सिंचध वह और 

सत ्+ जन  सज्जन  व्यिंजन पररवतान सज्जन 

देव + इन्ि  देवेन्ि  अ + इ → ए देवों का इन्ि 

 

ववचध 

पहल ेदो अिापूणा भाग पुन  प्राप्त करें। तनयम का तकनीकी नाम बाद में जोडें। 
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5. ववर्क्क्त: रूप से संबंध तक 

ववर्क्क्त सरल प्रश्न प्रायः संकेत 

प्रिमा कौन/तया प्रस्तुत है? कताा; कमावाच्य में प्रभाषवत वस्तु 

द्षवतीया फकसे/तया? कहााँ तक? कमा या लक्ष्य 

ततृीया फकससे/फकसके द्वारा? करण; कमावाच्य कताा 

चतुिी फकसके भलए/फकसको? समप्रदान 

पञ्चमी कहााँ से/फकस कारण? स्रोत, अलगाव, कारण 

िष्ठी फकसका? सिंबिंध/अचधकार 

सप्तमी कहााँ/फकसमें? स्िान/षविय 

समबोधन हे …! क्जसे पुकारा जाए 
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6. चुनी हुई धातुएँ 

धातु वतभमान अथभ उदाहरण 

अस ् अक्स्त होना राम  अक्स्त। 

भू भवतत होना/बनना स  गुरुभावतत। 

गम ् गच्छतत जाना बालक  ग्रामिं गच्छतत। 

दृि ् पश्यतत देखना राम  िलम ्पश्यतत। 

खाद् खादतत खाना बालक  िलम ्खादतत। 

पा षपबतत पीना स  जलिं षपबतत। 

पठ् पठतत पढना छाि  पुस्तकिं  पठतत। 

कृ करोतत करना स  कायं करोतत। 

दा ददातत देना राम  सीतायै पुष्पिं ददातत। 

वद् वदतत कहना गुरु  वदतत। 

 

7. क्रिया का 3×3 आरक्भर्क ढाँचा 

पुरुष एकवचन द्वववचन बहुवचन 

अन्य/प्रिम पश्यतत पश्यत  पश्यक्न्त 

तुम/मध्यम पश्यभस पश्यि  पश्यि 

मैं/उत्तम पश्याभम पश्याव  पश्याम  
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िम का अंतर 

पारिंपररक सिंस्कृत में “प्रिम पुरुि” वह है क्जसके बारे में कहा जाता है; “उत्तम पुरुि” वतता है। अिंग्रेजी की person-

numbering से इस ेन भमलाएाँ। 

 

8. तीन संज्ञा-ढाँच े

प्रकार एक दो दो से अचधक 

राम • पुिंभलिंग राम  रामौ रामा  

लता • स्िीभलिंग लता लते लता  

िल • नपुिंसकभलिंग िलम ् िले िलातन 

 

9. पाँच आरक्भर्क लकार 

अथभ उदाहरण सरल अनुवाद 

वतामान गच्छतत जाता है 

भूत अगच्छत ् गया 

भषवष्यत ् गभमष्यतत जाएगा 

आज्ञा गच्छतु जाए / जाने दो 

सिंभावना/सलाह गच्छेत ् जाना चाहहए / जा सकता है 
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10. वाक्य-पठन के मुख्य तनयम 

• पहल ेपूरा वातय पढें ; तुरन्त िब्द-िब्द अनुवाद न करें। 
• षवधेय/मुख्य फिया खोजें; वह फिया, कृदन्त, सिंज्ञा या अध्याहृत अक्स्त हो सकती है। 
• प्रत्येक पद के सिंभाषवत रूप पहचानें; एक सिंकेत पर तनणाय न करें। 
• फिया की आकािंक्षा/valency से आवश्यक सहभागी खोजें। 
• षवभक्तत और कारक को एक ही वस्तु न मानें। 
• अन्वय, अिा और प्रसिंग से िेि षवकल्पों को िम दें। 
• एकाचधक पाठ समभव हों तो षवकल्प और षवश्वास-स्तर भलखें। 

11. आवश्यक िब्दावली 

िब्द सरल अथभ उदाहरण 

वणा ध्वतन या भलणखत चचह्न क् + अ → क 

धातु फिया-पररवार का मूल खाद् → खादतत 

प्राततपहदक षवभक्तत से पहले सिंज्ञा-आधार राम- → राम  

प्रत्यय आधार से जुडने वाला व्याकरणणक अिंि पश्य + तत 

पद वातय में प्रयुतत रूप राम , पश्यतत 

वचन एक, दो, अनेक राम , रामौ, रामा  

षवभक्तत सिंज्ञा-रूप की शे्रणी रामेण ततृीया 

कारक फिया से अिा-सिंबिंध कताा, कमा, करण 

लकार काल/भाव का फिया-तिंि लट्, लङ्, लोट् 

अन्वय रूपों/पदों का सिंबिंध रामा  पश्यक्न्त 

सिंचध भमलती ध्वतनयों का पररवतान रामोऽक्स्त 

समास अिापूणा पदों का सिंके्षप राजपुि  
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स्मरण-वाक्य 

उदाहरण देखें। पररवतान पहचानें। नाम तभी सीखें जब वह सहायक हो। नए वातय पर जााँचें। प्रमाण तनणाय न करे तो षवकल्प 

बचाए रखें। 
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